Herzlich
- willkommen]




Sind die Alten noch die Alten?



Reformierte Kirchen
Bern-Jura-Solothurn

Eglises réformées
Berne-Jura-Soleure




Das kalendarische Alter sagt nichts Uber
e die kdrperliche Gesundheit
e die psychische Gesundheit

e die Interessen
e die Werthaltung
e die Lebensfragen

e den Glauben



und schon gar nichts Uber
e die Bildung
e die Herkunft

e die soziale Schicht
e Lebensform



I I Reformierte Kirchen
Bern-Jura-Solothurn
Eglises réformées
Berne-Jura-Soleure

Das kalendarische Alter gibt lediglich Auskunft
Uber die Anzahl Jahrringe.



http://www.google.ch/imgres?q=jahrringe&hl=de&sa=X&gbv=2&biw=1016&bih=554&tbs=isz:m&tbm=isch&tbnid=bdMZy7g7Vtyb_M:&imgrefurl=http://www.geschichteinchronologie.ch/natur/baum/baumentwicklung-allgemein.html&docid=4CowqUhUFJKNRM&imgurl=http://www.geschichteinchronologie.ch/natur/baum/baumentwicklung-allgemein-d/021-jahresringe-zoom.jpg&w=423&h=315&ei=c_xdT8W_B6eP0AW-9-TODQ&zoom=1

Was bedeutet dies fur Y
die kirchliche Altersarbeit? =

 Auswahl treffen
* Prioritaten setzen
 Orientierung an Interessen und nicht am Alter

 Mit, nicht fur altere Menschen planen



Reformierte Kirchen
Bern-Jura-Solothurn

Eglises réformées
Berne-Jura-Soleure

Empfehlungen fur die Altersarbeit in
Kirchgemeinden

oy




Altersarbeit v
ist diakonische Arbeit = ==

e Solidaritat mit Bedrangten, Benachteiligten,
Notleidenden

e \erstarkung des sozialen Netzes durch
gemeinschaftsstiftende Massnahmen

 Aufsuchende Angebote



Altersarbeit ist Bildungsarbeit v
mit Erwachsenen =

e Menschen bleiben Erwachsene auch im
nachberuflichen Leben.

 Erwachsenenbildung bringt Lebensthemen
und Lebensaufgaben zur Sprache.

 Erwachsenenbildung schafft Raum fur die
Auseinandersetzung mit Lebens- und
Glaubensfragen.

 Erwachsenenbildung befasst sich mit
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen.



Altersarbeit 4
ist Freiwilligenarbeit ==

* Freiwilligenarbeit — eine echte win-win-
Situation

e Freiwillig mit (und fur) Senioren und
Seniorinnen

* Freiwillige Senioren und Seniorinnen
- frah ubt sich ...



Altersarbeit ist o
Generationenarbeit =002 =

e Wir gehoren immer verschiedenen
Generationen an.

e Die Kirche begleitet Menschen bei wichtigen
Lebenstbergangen.

e Kasualgottesdienste sind Generationen-
anlasse.

e Kirche hat mit allen Lebensaltern zu tun.



Gottesdienst

e Gottesdienst —
traditionell oder experimentell?

e Gottesdienst —

~Ur die Alten? Fir die Jungen?

~Ur alle Generationen? FUr Fromme? Fur
Kritische? Fur Intellektuelle?

-Ur Traditionalisten?




Seelsorge, Glaube, W
Spiritualitat ==

e Mit dem Alter kommt der Psalter” — ein
lIrrtum!

e Begleitung von Menschen in Abhangigkeit
* Die Angehorigen —the hidden patient
 Die Wirde des Menschen bleibt unantastbar.
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