
A n r e i s e  
  
mit ÖV: Bahn bis Thun, weiter mit Bus Nr. 21 (Beatenbucht/ 
Interlaken Ost oder Sigriswil) Haltestelle vis-à-vis HB Thun, vor 
Coop pronto. 
Der Bus fährt halbstündlich:..02 +..32 oder 1 Min. früher ..01/..31 
Schnellkurs nach Sigriswil. Bis Gunten-Dorf beträgt die Fahrzeit 
20 Min. Zirka 1 Min. zu Fuss in Fahrtrichtung; erstes grosses Hotel 
rechts am See: Parkhotel. 
  
mit Auto: Autobahnausfahrt Thun-Nord (für diejenigen aus dem 
Oberland: Ausfahrt Thun-Süd) benutzen, Wegweiser Richtung Gunten 
folgen, hinter Schloss Thun durch, dann dem See entlang bis Gunten. 
Beschränktes Parkplatzangebot gratis vor dem Parkhotel und in den 
Garageboxen, weitere Parkmöglichkeiten in der Tiefgarage zu 8.– 
Franken. 
 
Parkhotel Gunten,  
Seestr. 90  
3654 Gunten 
Telefon: 033 252 88 52 
www.parkhotel-gunten.ch 
info@parkhotel-gunten.ch 
  
Anmeldefrist bis 20. Oktober 2023 
  
Für weitere Auskunft und Anmeldung: 
 
Christine Mühlematter     oder:   Yvonne Leiser-Adler 
Thunstrasse 23b                                    Talbodenweg 13 
3700 Spiez                                           3700 Spiez      
033 654 49 83 079 482 23 55  
079 295 30 88   
E-Mail: chmuefa@bluewin.ch yvonnem.leiser@bluewin.ch 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

        In Trauer - allein? 
  
              Herzliche Einladung 
  
                     zum 55. Wochenende für               
                              Verwitwete, 
, 

      für trauernde  
          Partnerinnen und Partner 

 
  
Samstag/Sonntag, 11. /12. November 2023 
im Parkhotel Gunten am Thunersee 
 



 
Leitgedanken 
 
Seit vielen Jahren treffen sich Jahr für Jahr jüngere und ältere 
Verwitwete im Parkhotel Gunten. 

Nach dem Verlust des Partners, der Partnerin ist nichts mehr so,  
wie es zuvor war. Wir befinden uns in einer schwierigen Lage. 
Trauer, Verzweiflung, Unsicherheit und unzählige Fragen 
beschäftigen uns. Hat unser Leben noch einen Sinn? Wie soll und 
kann es weitergehen?  
 
Viele Fragen, die wir nicht beantworten können. In der Gemeinschaft 
mit gleichartig betroffenen Menschen können wir uns öffnen, uns 
mitteilen, Anteil nehmen am Schicksal anderer. Menschen, die 
Ähnliches erlebt haben verstehen sich. Erfahrungen können uns 
weiterhelfen, uns inspirieren. 
Über den Umgang mit Schmerz und Ungewissheit zu diskutieren  
kann helfen neuen Mut und Zuversicht zu finden. 
 
Das Team vom Verwitweten-Treff freut sich, Sie kennen zu lernen 
und mit Ihnen ein paar sinnvolle, tröstende Stunden zu verbringen. 
Melden Sie sich doch noch heute an!  
Ihre Einzahlung bestätigt die Anmeldung. Zimmerzuteilung erfolgt 
nach Eingang der Anmeldungen. 
 

  Christine Mühlematter, Spiez 
                                     Yvonne Leiser-Adler, Spiez 
 
 
 
Der Verwitweten-Treff wird von den reformierten 
Kirchen Bern-Jura-Solothurn finanziell und ideell 
unterstützt.                                                                         
     

                                             

 
Programm 
55. Wochenende für Verwitwete 

 
Samstag, 11. November 2023 
ab 13.00 Eintreffen im Parkhotel 

 Zimmerbezug vor 14.30 h nicht möglich 
13.30   Treffen im Foyer, bei Kaffee + Kuchen 
14.00 Begrüssung 

 Christine Mühlematter und 
 Yvonne Leiser-Adler 

14.30   Kurze Vorstellungsrunde der Teilnehmerinnen 
        und Teilnehmer im Plenum 

nach kl. Pause: Gruppengespräche (bis max. 16.30 h) 
17.00   Erfahrungsaustausch im Plenum 
18.30   Nachtessen 

 
20.00 Tagesabschluss im Plenum  

   
 

Sonntag, 12. November 2023 
08.15 Frühstücksbuffet 

 Freigabe der Zimmer bis 10.30 h 
09.15 Gruppengespräche (kl. Pause ca. 10.00 h) 
11.00 Gemeinsamer Austausch im Plenum 
12.30 Mittagessen 

 
14.00 Gottesdienst/feierlicher Abschluss 

 Frau Pfrn. Elisabeth Bürki 
 Herr René Hönger am Klavier 

 
15.00 Tee, Zeit für Gespräche und Verabschiedung 

 im Foyer   

 



 

Anmeldung fürs Wochenende im Parkhotel Gunten, Sa 11. - So 12. Nov. 2023 (+ evtl. Zusatznacht So 12.11. siehe 
unten) bitte bis spätestens 20. Oktober 2023! 

 
Name _______________________________Vorname ______________________Geb. Datum ___________________ 

Adresse _______________________________PLZ _________Ort __________________________________________ 

Ich bin seit ____________________________verwitwet (Datum) 

Tel.-Nr. _________________________Handy-Nr. ______________________E-Mail ___________________________ 

 

Übernachtung pro Person inkl. Vollpension (4-Gang-Abendessen, Morgenbuffet, 3-Gang-Mittagsmenue) 
2 Pausenverpflegungen: Tee/Kaffee/Orangenjus/Gebäck. Alles Nichtraucherzimmer mit Radio/TV, Tel., Lift vorhanden. 
(Keine Tagungsgebühr)  Ich wünsche: Bitte Zutreffendes ankreuzen! 
 

o Einzelzimmer mit Dusche/WC,       Fr. 225.– 

o Ich übernachte zuhause  
Hotelpauschale ohne Übernachtung/Frühstück  
inkl. Unkostenbeitrag für Tagung      Fr. 180.–  

o Ich wünsche vegetarisches Menu 

Die Kurtaxe ist im Preis inbegriffen, nicht aber die von Ihnen bestellten Getränke zum Essen. 

 
Datum __________________________________Unterschrift: ______________________________ 
 
O Möglichkeit: Verlängerungsnacht inkl. Frühstück zum Spezialpreis von Fr. 120.–, ohne Nachtessen Sonntag 
 


