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Qu’est-ce que c’est ? \

Ce festival de spiritualités se profile comme

un lieu de dialogue entre spiritualités actuelles, nouvelles spiritualités, spiritualités
émergentes, spiritualités antiques redécouvertes et spiritualité chrétienne.

Ce n’est pas un festival des spiritualités car il n’a pas pour objectif de présenter un panorama
des différentes spiritualités existantes.

Ce n’est pas non plus un festival des religions. Il entend au contraire dépasser le cadre des
religions pour s’ouvrir au niveau de la spiritualité.

Ce festival de spiritualités est donc un grand événement pour découvrir, rencontrer, partager,
se questionner, faire des liens. Il se déroulera sous forme de conférences, ateliers,
randonnées-découvertes, tables rondes, concert, film ... des temps forts pour se laisser
surprendre, pour dialoguer, découvrir, s’enrichir, tout en profitant de moments conviviaux.

Pourquoi ?

Dans les librairies, il existe de plus en plus de rayons présentant des livres traitant de
spiritualité. Au vu de la situation insécure que notre société vit actuellement tant a propos
des questions climatiques, que financieres ou de guerres, les gens se posent des questions
existentielles toujours plus nombreuses et profondes, telles que : quel est le sens de la vie ici
sur terre ? quel est le sens de ma vie ? comment va évoluer le monde ? qu’est-ce que la

mort ? que se passe-t-il aprés la mort ? pourquoi y a-t-il toujours plus de burn-out ?
comment vivre bien et heureux ? qui ou que croire ? etc. Ces questions ont toujours existé,
mais elles sont actuellement plus vives et les gens cherchent des réponses pour améliorer
leur qualité de vie, pour retrouver une certaine sécurité. Diverses formes de spiritualités ont
pris une grande importance et les Eglises réformées Berne-Jura-Soleure ont décidé
d’organiser un festival pour permettre un dialogue entre différentes pratiques spirituelles,
pour se questionner les unes les autres, découvrir les liens qui existent entre elles, y compris
avec la spiritualité chrétienne.

Des études scientifiques montrent que la spiritualité joue un role bénéfique dans le bien-étre
et la santé des personnes. Pouvoir donner un sens et des valeurs a sa vie, pouvoir croire en
Quelqu’un ou quelque chose, avoir la foi, aide a se maintenir en bonne santé et a vivre mieux
et plus longtemps.

Il est donc essentiel de s’intéresser au monde de la spiritualité pour permettre un mieux-
vivre et un mieux-étre dans notre société.



Quand et ou ?

Le Festival de spiritualités aura lieu du jeudi soir 28
septembre au dimanche soir 1°" octobre 2023. |l se tiendra
au CIP (Centre Interrégional de Perfectionnement) a
Tramelan. Ce lieu a été choisi car c’est un lieu
politiquement et religieusement neutre.

De plus, ce batiment est avant-gardiste de par son architecture : il fait référence aux
constellations astrales. C’est un lieu symboliquement bien adapté a un festival qui veut
s‘ouvrir a un dialogue nouveau et qui traite du transcendantal.

Pour quel public ?
Ce festival de spiritualités s’adresse a un public adulte. Son offre est variée et intéressera tant
les spécialistes de ce domaine que les personnes ayant envie de découvrir.

Comment s’inscrire ?

Il n’est pas nécessaire de s’inscrire aux différents ateliers et conférences. Chacun.e peut venir
pour les ateliers et / ou conférences qui I'intéressent. Lors de l'arrivée au festival, il sera
demandé la somme de CHF 15.- pour obtenir son « pass » pour le festival. Ce billet permettra
de participer aux ateliers et conférences de son choix, ainsi qu’au concert du samedi soir.

Trois « tables rondes » sont organisées durant le festival pour permettre aux différents
intervenant.es de dialoguer et de se questionner autour de questions fondamentales.
Comme le public pourra participer a ces « tables rondes » tout en profitant d’un petit repas,
une inscription est demandée et le repas devra étre payé sur place.

Linscription aux tables rondes est a faire parvenir a formation@refbejuso.ch jusqu’au 20
septembre 2023, en précisant la ou les dates des tables rondes auxquelles vous souhaitez
participer.
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Trois adresses communiquent des informations : RO°- 07'70.202'5
Sur internet : https://www.refbejuso.ch/fr/festival-de-spiritualites
Sur Facebook : Festival de spiritualités Sur Instagram : festivaldespiritualites

Il est également possible
d’écrire un mail a:
formation@refbejuso.ch
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Quel est le programme du festival de spiritualités ?
Voir le programme séparé. Celui-ci est susceptible d’avoir encore quelques modifications
mineures.

Les différents temps de ce festival sont :
e Des conférences : temps d’écoute, puis un temps de questions-discussion avec :

o Marc Bonomelli pour découvrir les spiritualités nouvelles et actuelles,

o Jacques Besson pour s’interroger sur les découvertes des neurosciences en
lien avec les spiritualités,

o Mariel Mazzocco qui analysera comment les spiritualités orientent notre vie,

o Thierry Lenoir qui abordera la conception de la mort dans différentes
spiritualités.

e Des ateliers : lieux d’interaction, d’expérimentation, de découverte, de dialogue ; ils
parleront de spiritualité chrétienne, musulmane et juive, mais aussi de pelerinage, de
druidisme, chamanisme ou médium, sans oublier la méditation et le Qi Gong. Les
noms des intervenant.es figurent sur le programme.

e Des tables rondes : pendant que le public mange, un débat entre quelques
intervenant.es est animé par un.e modérateur ou modératrice ; ensuite, le public
peut interagir avec les intervenant.es.

e Une soirée animée par Alexandre Jollien et Laurent Jouvet autour d’un extrait de film

e Un concert des Chambristes

e Un temps d’ouverture du festival et un temps de cl6ture

Plusieurs des intervenant.es présent.es a ce festival sont de renommée européenne, tout en
ne négligeant pas les spécialistes de notre région.

Ce programme est dense et varié. || permet de découvrir, d'apprendre, mais aussi
d’expérimenter, de participer activement, tout en favorisant également les rencontres et les
échanges conviviaux.

Dans les couloirs du CIP, les intervenant.es pourront avoir un stand, vendre leurs livres, les
dédicacer et dialoguer avec le public.

Qui organise ?
Le Festival de spiritualités est organisé par le secteur Formation Arrondissement du Jura des
Eglises réformées Berne-Jura-Soleure. Un groupe de pilotage a été constitué pour réfléchir a
ce projet et le réaliser. Ce groupe est composé de sept personnes de divers horizons et d’ages
variés, un groupe aux couleurs multiples pour créer un festival ouvert, riche, qui permette a
chacun.e de trouver a s’enrichir.

Les membres du groupe de pilotage sont :

Jean-Marc Berberat, Adrien Bordone, Gilles Bourquin,
Céline Flickiger, Anne-Dominique Grosvernier, Janique
Perrin et Stefan Wilczynski.
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Adrien Bordone a réalisé une double formation dans les
domaines du cinéma et de la philosophie. Suite a un bachelor de
I’Ecole cantonale d’art de Lausanne (2010), il étudie la philosophie
et a la théorie du cinéma a I'Université de Lausanne (2013) avant
d’accomplir son master a I’Université de Zirich (2017). Il co-fonde
a Bienne I'association A Travers Champs avec laquelle il tourne
plusieurs films documentaires pour la RTS et le cinéma, dont Aprées I’hiver (2015) et Alexia,
Kevin & Romain (2019). Il poursuit en paralléle ses recherches en philosophie.

Ayant grandi au coeur des
s’étant plus tard converti a
adolescence difficile,

des études de théologie a
ministére pastoral

Alpes, en pays catholique,

la foi évangélique aprés une
Gilles Bourquin a entrepris
Neuchatel et a débuté son
réformé. Un travail de doctorat
titrant Théologie de la j spiritualité (publié chez Labor
et Fides) lui a été ensuite - ‘ nécessaire afin d’harmoniser
ses divers héritages. Il est actuellement pasteur a la paroisse de Rondchatel.

Janique Perrin est responsable de la formation dans les Eglises
réformées Berne-Jura-Soleure ; elle est secrétaire du
groupe de pilotage.

Ingénieur-enseignant-demi-licencié en théologie, marié
3 enfants, Jean-Marc Berberat aime les gens...
mais aussi la musique, le théatre, la cuisine, les bagnoles
et la rigolade.

Il n"est pas du tout mystique, mais un grand fan du
monsieur de Nazareth.

| Tarologue et médium, passionnée par le domaine énergétique et
I’'humain, Céline Fluickiger exerce son activité dans son
cabinet a Bienne.

Son expérience dans la communication et le marketing pendant
plus de 10 ans lui permet de garder les pieds sur terre tout en
étant fortement connectée au ciel.

' Stefan Wilczynski, ancien disquaire

découvreur, et ancien « animateur catéchete assistant de paroisse »

est un heureux retraité grand-papa.

Il est passionné de musique a en créer, a en écouter, lecteur

marcheur jardinier assidu, aimant la Vie, son origine, sa faim et sa

fin... Il est un chercheur curieux, et curieux partageur d’expériences
avec Autrui(s)... Vivere solo di qualita...e voila !

Psychologue, kinésiologue et formatrice d’adultes, mariée, 4 enfants
et 3 petits-enfants, Anhe-Dominique Grosvernier est
passionnée par 'Humain, les relations entre étres humains, la relation
de I’humain au transcendantal. Elle aime créer, rire et partager avec
les gens, elle se ressource dans la nature.




Qui sont nos graphistes ?

Le groupe de pilotage travaille avec le bureau de graphistes « Monokini graphistes libres »

https://www.monokini.ch/.

Des flyers du Festival de spiritualités sont a disposition. N’hésitez pas a consulter la page
internet ou a nous écrire si vous souhaitez en recevoir (formation@refbejuso.ch). Des
affiches et bulletins avec le programme détaillé du festival de spiritualités paraitront cet été.

Reformierte Kirchen

Bern-jura-solothum
Eglises réformees. - :
Berne-jura-Soleure é organisé par les Eglises réformées bejuso

Le festival de spiritualités se profile
comme un lieu de dialogue entre
spiritualités actuelles, nouvelles
spiritualités, spiritualités émergentes,
spiritualités antiques redécouvertes
et spiritualité chrétienne.

Il se déroule sous forme de conférences,
ateliers, randonnées-découvertes,
tables rondes, concert, film...

des temps forts pour se laisser surprendre,

pour dialoguer, découvrir, senrichir,
tout en profitant de moments conviviaux.

Comme dans tout festival, chacun-e
participe aux événements
qui 'intéressent!
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Bern-jura-solothurn
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Berne-jura-Soleure

Un festival de spiritualités ...
un temps pour découvrir, se questionner, s’enrichir,
un temps pour rencontrer l‘autre, ou "Autre ...

Plusieurs intervenant-es présent-es

a ce festival sont de renommée
européenne - tout en laissant la part
belle aux spécialistes de notre région.

lls nous permettront d’aborder

des thémes tels que les spiritualités
chrétienne, musulmane et juive,

mais aussi le pélerinage, le druidisme,
le chamanisme, la médiumnité,

la méditation, le Qi Gong...

Prix unique pour le festival : CHF 15.-
pour une ou plusieurs activités.
Gratuit pour les enfants et jeunes
jusqu’a 25 ans.

Pour plus d’informations, rendez-vous sur:
refbejuso.ch/fr/festival-de-spiritualites
Ou retrouvez-nous sur les réseaux:

€ Festival de spiritualités

@ festivaldespiritualites
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