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Anbieterinnen und Anbieter von Besuchs- und Begleitdiensten Palliative Care mit Freiwilligen 

Stationär  Internetseite Zielpublikum Region 

Bürgerspital Solothurn * 
https://www.palliative-so.ch/dokumente/2014/141208_Freiwillige-
palliative-care-KtSo_V01.pdf 

PatientInnen, Angehörige, Trauernde Solothurn 

Diaconis Palliative Care https://www.diaconis.ch/palliative-care  PatientInnen, Angehörige Bern 

Lindenhofgruppe 
https://www.lindenhofgruppe.ch/de/leistungsangebot/zentren/zentru
m-innere-medizin-engeriedspital-spezialisierte-palliative-care.php  PatientInnen, Angehörige Bern 

Spital Region Oberaargau * http://www.sro.ch/Leistungen/Palliative-Betreuung.aspx  PatientInnen, Angehörige Langenthal 

Spital Thun * 
https://spitalthun.ch/leistungsangebote/interdisziplinaerekompetenzz
entren/fachzentrum-fuerspezialisierte-palliative-care/  

PatientInnen, Angehörige Thun 

Universitäres Zentrum für Palliative Care (PZI) 
http://www.palliativzentrum.insel.ch/fileadmin/zentrumpalliativ/pdf/Fre
iwillige.pdf  

PatientInnen, Angehörige Bern 

* Keine eigene Freiwilligengruppe – Einsätze werden von externen Organisationen angeboten 

 
Ambulant (und stationär) Internetseite Zielpublikum Region 

Beo.care – SRK Berner Oberland 
https://www.srk-bern.ch/de/oberland/hilfe/beocarech-entlastung-
angehoerige/ 

PatientInnen, Angehörige zuhause und 
im Spital 

Thun 

Étoile – Soziale Teilhabe im Alter (Spitex Bern) https://www.spitex-bern.ch/verein/etoile.html  PatientInnen, Angehörige Bern 

FBK-SVAM Region Biel http://fbk-svam.ch/ 
PatientInnen, Angehörige zuhause und 
im Spital 

Biel 

Hospizgruppe Solothurn http://hospizgruppe-so.ch/ueber-uns/ PatientInnen, Angehörige, Trauernde Solothurn 

Pro Pallium http://www.pro-pallium.ch/web/aktuell.php  Kinder und junge Erwachsene 
Kantone Bern, 
Solothurn, 
weitere 

Spitex Biberist http://www.biberist.ch/de/soziales-gesundheit/spitex/index.php 
PatientInnen, Angehörige zuhause und 
im Heim 

Biberist 

https://www.diaconis.ch/palliative-care
https://www.lindenhofgruppe.ch/de/leistungsangebot/zentren/zentrum-innere-medizin-engeriedspital-spezialisierte-palliative-care.php
https://www.lindenhofgruppe.ch/de/leistungsangebot/zentren/zentrum-innere-medizin-engeriedspital-spezialisierte-palliative-care.php
http://www.sro.ch/Leistungen/Palliative-Betreuung.aspx
https://spitalthun.ch/leistungsangebote/interdisziplinaerekompetenzzentren/fachzentrum-fuerspezialisierte-palliative-care/
https://spitalthun.ch/leistungsangebote/interdisziplinaerekompetenzzentren/fachzentrum-fuerspezialisierte-palliative-care/
http://www.palliativzentrum.insel.ch/fileadmin/zentrumpalliativ/pdf/Freiwillige.pdf
http://www.palliativzentrum.insel.ch/fileadmin/zentrumpalliativ/pdf/Freiwillige.pdf
https://www.spitex-bern.ch/verein/etoile.html
http://fbk-svam.ch/
http://hospizgruppe-so.ch/ueber-uns/
http://www.pro-pallium.ch/web/aktuell.php
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Spitex Burgdorf-Oberburg 
https://www.spitexburgdorf.ch/spitexburgdorf/downloads/SPITEX_Pr
odukteflyer_Palliativ_Burgdorf_Web.pdf 

PatientInnen, Angehörige Region Burgdorf 

Spitex Emmental https://www.spitex-re.ch/privatperson/pflege/palliative-care.html PatientInnen, Angehörige Emmental 

Spitex Oberaargau 
http://www.spitexoberaargau-
ag.ch/content/dienstleistungen/pob_palliative___onkologie___bsio/in
dex_ger.html 

PatientInnen, Angehörige zuhause und 
im Spital 

Oberaargau 

SRK Schweizerisches Rotes Kreuz  
Bern-Mittelland 

https://www.srk-bern.ch/de/home/  PatientInnen, Angehörige  Bern Mittelland 

Verein palliativeCare Bettlach http://www.palliativecare-bettlach.ch/ PatientInnen, Angehörige Bettlach 

Verein Schwerkranke begleiten http://www.schwerkranke-begleiten.ch/ PatientInnen, Angehörige Region Thun 

Verein zur Begleitung Schwerkranker Region 
Konolfingen 

http://begleitung-schwerkranker-konolfingen.ch/ PatientInnen, Angehörige 
Spitex Region 
Konolfingen 

WABE Deutschfreiburg http://www.wabedeutschfreiburg.ch/ PatientInnen, Angehörige Deutschfreiburg 

WABE Gantrisch http://www.rueschegg.ch/xml_1/internet/de/application/f42.cfm PatientInnen, Angehörige Region Gantrisch 

 
 Alle Angaben sind ohne Gewähr und basieren auf dem Stand vom Oktober 18 Ergänzungen, Korrekturen senden Sie bitte an untenstehende Adresse z.H. Rahel Burckhardt. Vielen Dank.  

Für weitere Informationen bitte mit der angegebenen Institution direkt Kontakt aufnehmen. 

 

 
  

http://www.spitexoberaargau-ag.ch/content/dienstleistungen/pob_palliative___onkologie___bsio/index_ger.html
http://www.spitexoberaargau-ag.ch/content/dienstleistungen/pob_palliative___onkologie___bsio/index_ger.html
http://www.spitexoberaargau-ag.ch/content/dienstleistungen/pob_palliative___onkologie___bsio/index_ger.html
https://www.srk-bern.ch/de/home/
http://www.palliativecare-bettlach.ch/
http://www.schwerkranke-begleiten.ch/
http://begleitung-schwerkranker-konolfingen.ch/
http://www.wabedeutschfreiburg.ch/
http://www.rueschegg.ch/xml_1/internet/de/application/f42.cfm
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Kurs- und Schulungsangebote für Freiwillige in Besuchs- und Begleitdiensten Palliative Care im Kanton Bern   

Einführungen und Weiterbildungen  

 

Angebote Inhalt Dauer/Kosten/ 
Zeitpunkt  

Zielpublikum Institution Kursort 

 

"Schön, dass Sie 
kommen" Modulares 
Kursangebot für 
Besucherinnen und 
Besucher  

Themen: 
 Einführung in die Arbeit der Besuchenden 
 Kommunikation 
 Balance von Nähe und Distanz 
 Wenn die Besuchten älter werden 
 Auseinandersetzung mit Sinn, Spiritualität und 

Religion 
 
Zusätzlich ausschliesslich für Besuchende von 
Besuchsdiensten im Bereich Palliative Care: 
Jahreskurs: „Den Weg des Herzens gehen – die  
religiöse und spirituelle Begleitung. 
 

 3 bis 9 Std. 
 Fr. 40.– bis 160.– 

pro Modul 
 
 

 

 
 Jahreskurs: Fr. 

450.- 

 

 

 

 Besuchende aus 
Besuchsdiensten 
von 
Kirchgemeinden, 
Heimen und 
Spitälern 

 

 Besuchende in der 
Palliative Care, die 
einen 
Einführungskurs 
besucht haben. 

Ref. Kirchen Bern-Jura-Solothurn 
Gemeindedienst und Bildung 
Altenbergstrasse 66 
Postfach 511  
3000 Bern 25 

bildung@refbejuso.ch  

http://www.refbejuso.ch/bildungsangebote/
freiwilligenarbeit.html  

Bern, 

Bei 
genügend 
Anmeldung
en auch an 
anderen 
Orten 
möglich 

 

Passage Kurse Begleitung von schwer kranken und sterbenden 
Menschen Auseinandersetzung mit 
grundlegenden Themen der Palliative Care 
Rechtliche und ethische Aspekte und Ihr Einsatz 
als Begleiterin und Begleiter sind weitere 
Schwerpunkte im Lehrgang. 

 48 Std. an 8 
Tagen 

 Fr. 1'200.– 
gemäss 
Ausschreibung 

Der Kurs richtet sich an 
PflegehelferInnen SRK, 
Freiwillige,  

in Palliative Care  

tätig oder als 
Vorbereitung 

 

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Kanton Bern 
Tel. 031 919 09 19 

bildung@srk-bern.ch 

https://www.srk-bern.ch/de/home/  

SRK Solothurn 

http://www.srk-
solothurn.ch/index.php?id=10 

Bern 

 

 

 

 

 

Solothurn 

Begleitung von 
Menschen im letzten 
Lebensabschnitt 

In 8 Modulen werden mit Fachspezialistinnen 
Grundlagen erarbeitet, um Menschen, die in 
Heimen leben, auf ihrem letzten Lebensweg zu 
begleiten. 
 Einführung ins Thema 
 Begleitung von schwerkranken Menschen 
 Demenz 
 Sterben, Trauer, Abschluss 

 Kurskosten  
Fr. 500.–  

 Freiwillige die bei  
tilia tätig sind, 
bezahlen keine 
Kurskosten.  
 

Freiwillige in Heimen tilia Stiftung für Langzeitpflege 
Untere Zollgasse 28 
3072 Ostermundigen 
 
Telefon 031 930 01 00 
Fax 031 930 01 01 

http://www.tilia-
stiftung.ch/tilia/freiwilligenarbeit/  

Region 
Bern 

http://www.refbejuso.ch/bildungsangebote/freiwilligenarbeit.html
http://www.refbejuso.ch/bildungsangebote/freiwilligenarbeit.html
https://www.srk-bern.ch/de/home/
http://www.srk-solothurn.ch/index.php?id=10
http://www.srk-solothurn.ch/index.php?id=10
http://www.tilia-stiftung.ch/tilia/freiwilligenarbeit/
http://www.tilia-stiftung.ch/tilia/freiwilligenarbeit/
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Grundkurs Begleitung 
Schwerkranker 
Menschen 

Aufbaukurse 

Module 

Weiterbildungen  

Grundkurs: 

 Begleitung von Angehörigen,  
 Kommunikation mit schwerkranken Menschen. 

Reden und/oder Schweigen 
 Umgang mit Verstorbenen 
 Seelsorge und Bestattung 
  Vielfalt der Todesverständnisse als 

Herausforderung an die religiöse Toleranz und 
den Religionsfrieden 

 Tod und Sterben in der heutigen Gesellschaft 
 Macht und Ohnmacht 
 Rolle und Aufgabe der Begleitenden 
 Werten und Urteilen 
 Umgang mit Schmerz 
 Patientenverfügung 
 Trauer und Trost 
 Pallitative Care 

 Mitte Oktober bis 
März 

 Fr. 150.- 
Aktivmitglieder / 
*Rückzahlung 
Fr. 350.- 
Nichtmitglieder 
Gratis *für FBK 
Mitglieder welche 
Einsätze zu Hause 
leisten. 

Der Kurs richtet sich an 
Frauen und Männer, 
welche im persönlichen 
Umfeld mit Sterben und 
Tod konfrontiert wurden 
oder sind. Der Kurs 
richtet sich auch an 
Personen, die ihre 
beruflichen oder 
persönlichen 
Erfahrungen mit 
schwerkranken und 
sterbenden überdenken 
können. 

Freiwilligendienst zur Begleitung Kranker 
FBK-SWAM 
FBK Biel / Postfach 7042 / 2500 Biel 7 
032 373 30 21 

http://fbk-svam.ch.augustus.sui-
inter.net/kurse-weiterbildung  

Biel 

Formation des 
bénévoles pour 
l’accompagnement  

du 4ème âge et de la fin 
de vie 

Que les personnes qui le désirent ne meurent plus  
seules.  
•Que les personnes de grand âge en institution 
puis 

sent être accompagnées bénévolement si elles le 
désirent   

•Soulager et relayer les familles fatiguées par l’a 
ccompagnement de leurs proches âgés en 
institution et/ou en fin de vie  

•Soulager le personnel soignant en assurant une 
pré 

sence auprès des patients et/ou  des résidents 

 1 an, 13 jours 
Fr. 60.- /jour 

 

Bénévols Caritas Jura 

http://www.caritas-
jura.ch/p121001732.html  

Delément 

Einführungskurs 
WABE Gantrisch 

 
  Frau Heidi Burri 

Präsidentin des Vereins WABE Gantrisch 
Sangern 187 
3153 Rüschegg Gambach 
 

Telefon 031 738 92 80 

Gantrisch 

http://fbk-svam.ch.augustus.sui-inter.net/kurse-weiterbildung
http://fbk-svam.ch.augustus.sui-inter.net/kurse-weiterbildung
http://www.caritas-jura.ch/p121001732.html
http://www.caritas-jura.ch/p121001732.html
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Begleiten in den letzten 
Tagen und Stunden 

 

Sie werden für die Aufgabe als Sterbebegleitende 
vorbereitet lernen den natürlichen Sterbeprozess 
und die damit verbundenen Bedürfnisse eines 
Menschen kennen und erhalten Anregungen zur 
Gestaltung der Begleitung üben sich in der 
verbalen, nonverbalen, offenen und toleranten 
Kommunikation mit schwerkranken und 
sterbenden Menschen und ihren Angehörigen 
kennen die Rolle einer freiwilligen Mitarbeitenden 
und setzen sich mit Möglichkeiten und Grenzen 
der Zusammenarbeit mit allen Beteiligten 
auseinander erarbeiten sich Grundlagewissen 

 Fr. 750.- 
 Okt-Dez.  
 SRK-Zertifikat. 

Bewerbung als 
FW Mitarbeitende 
in der 
Sterbebegleitung 
des SRK-Berner 
Oberland möglich. 

Ein Kurs für freiwillig 
Mitarbeitende in 
Sterbebegleitung 

Beo.care – SRK Berner Oberland 

http://www.beocare.ch/bildungsangebot.ht
ml  

Thun 

 
 Alle Angaben sind ohne Gewähr und basieren auf dem Stand von Juli 18. Ergänzungen, Korrekturen senden Sie bitte an untenstehende Adresse z.H. Rahel Burckhardt. Vielen Dank.  

Für weitere Informationen bitte mit der angegebenen Institution direkt Kontakt aufnehmen. 

  

http://www.beocare.ch/bildungsangebot.html
http://www.beocare.ch/bildungsangebot.html
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Ausserkantonale Angebote  

  Zielpublikum Institution Kursort 

Palliative Care und 
Begleitung 

 

Freiwillige (Palliative Care) Aargauer Landeskirchen  
http://www.palliative-begleitung.ch/ausbildung-weiterbildung/index.php  

Aarau 

Grundkurs 
Sterbebegleitung 

Freiwillige (Palliative Care) Caritas Luzern 
https://www.caritas-luzern.ch/was-wir-tun/begleitung 
 

Luzern  

 

Begleitung in der letzten 
Lebensfphase - 
Bildungstage 

Freiwillige (Palliative Care) Caritas Luzern 
https://www.caritas-luzern.ch/was-wir-tun/begleitung 

Luzern 

Pallnetz.ch Kursportal für diverse Kurse rund um 
Palliative Care – mit oder ohne Abschluss. 
Keine spez. Hinweis Kurse für FW 

Palliative zh+sh 
http://www.pallnetz.ch/p129000999.html  

Diverse 

Basisschulung 
pädriatische Palliative 
Care 

Freiwillige (Palliative Care – 
Kinder/Jugendliche) 

Pro Pallium  
https://www.pro-pallium.ch/pp/geschaeftsstelle/basisschulung/ 

unbekannt 

Tagungen zu aktuellen 
Themen (Palliative Care) 

Offen für Freiwillige  Palliative Care und Organisationsethik  
http://www.weiterbildung-palliative.ch/index.php  

Raum ZH 

 
 Alle Angaben sind ohne Gewähr und basieren auf dem Stand von Juli 18. Ergänzungen, Korrekturen senden Sie bitte an untenstehende Adresse z.H. Rahel Burckhardt. Vielen Dank.  

Für weitere Informationen bitte mit der angegebenen Institution direkt Kontakt aufnehmen. 

http://www.palliative-begleitung.ch/ausbildung-weiterbildung/index.php
https://www.caritas-luzern.ch/was-wir-tun/begleitung
https://www.caritas-luzern.ch/was-wir-tun/begleitung
http://www.pallnetz.ch/p129000999.html
https://www.pro-pallium.ch/pp/geschaeftsstelle/basisschulung/
http://www.weiterbildung-palliative.ch/index.php

