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CREDO 
Ich glaube – Wir glauben – Reformiert glauben 
 

 
 

Was gehört unabdingbar zu meinem 
Glauben? Und was gehört zum Glauben 
einer christlichen Gemeinde? Ist es in 
einer Zeit, in der sehr individuell ge-
glaubt wird, überhaupt möglich einen 
gemeinsamen Glaubensnenner zu fin-
den? 

 

Beschreibung und Ziel 

Solche Fragen standen im Mittelpunkt ei-
nes sechsteiligen Kurses von Januar bis 
Juni 2010. Als Leitfaden diente das vom 
SEK publizierte Werkbuch „Reformierte 
Bekenntnisse“. Die Auseinandersetzung 
mit Glaubensbekenntnissen aus verschie-
denen Epochen sollte die Kursteilneh-
menden befähigen, ihrem eigenen Credo 
Profil zu verleihen und Stellung zu neh-
men zur Frage, ob und wie die 2,5 Mio. 
Schweizer Reformierten künftig bekennen 
könnten, was sie verbindet. 

 

Zielgruppe 

Der Kurs war für Erwachsene jeden Alters 
ausgeschrieben. Teilgenommen haben 15 
Personen. Die jüngste TN war 42-jährig, 
der älteste 87. 

 

 

 

 

 

Rahmenbedingungen/Tipps 

Die sechs Kursabende fanden immer 
Dienstags von 19.30 – 21.30 Uhr statt und 
waren wie folgt strukturiert: 

 Impulsreferat auf Basis der Hinter-
grundbeiträge im Werkbuch  
„Reformierte Bekenntnisse“ 

 Pause an der „WunderBar“: Brot u. 
Wein/Säfte, vgl. www.glauben12.ch 

 Gespräche in Kleingruppen (zu schrift-
lich formulierten Leitfragen) und im 
Plenum; kreative Formen der Vertie-
fung 

 meditativer Abschluss im Chor der 
Kirche 

 schriftliche Abgabe des Bekenntnistex-
tes für den nächsten Kursabend 

 

Durchführung/Erfahrungen 

Das Leitungsteam bestand aus zwei 
Pfarrpersonen und einer Vikarin. Die Aus-
wahl der sechs Bekenntnistexte erfolgte 
gemeinsam. An den einzelnen Kursaben-
den hatte immer eine Person die Haupt-
verantwortung, eine Nebenverantwortung 
oder keine Verantwortung. Die zeitliche 
Belastung hielt sich so in Grenzen. 

Die TN schätzten die Möglichkeit, am letz-
ten Kursabend gemeinsam eine Vernehm-
lassungsantwort zuhanden des SEK vor-
bereiten zu können. 

 

Trägerschaft 

Reformierte Kirche Ostermundigen 

www.refmundigen.ch 

 

Kontaktperson 

Pfr. Matthias Jäggi, 031 931 12 00 

matthias.jaeggi(at)refmundigen.ch 

 

Weiter Infos 

www.ref-credo.ch 
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