
Palmyrah 
 
Der Verein Palmyrah ist ein ökumenisches Partnerschaftsprojekt 
zwischen den reformierten Kirchen Bern-Jura-Solothurn und der 
Jaffna Diözese der Church of South India, Sri Lanka. Er unterstützt 
neun Vorschul- und Nachhilfeunterrichtszentren für Kinder, sowie elf 
Ausbildungszentren für junge Frauen. In den letzten Jahren ist neu 
die Traumaarbeit mit kriegs-traumatisierten Frauen und Kindern dazu 
gekommen.  
 
Ausbildung für Frauen und Kinder 
 
In den Berufsbildungszentren bilden sich die Frauen unter anderem 
in Nähen, Sticken, Backen und Computer Training weiter. Die 
Ausbildung dient dazu, dass die Frauen selbständiger werden und 
ihren Lebensunterhalt selber verdienen können. 
 
In den einzelnen Schulen von Palmyrah werden zwischen 40 und 
300 Kinder unterrichtet. Der Vorschulunterricht in den Free Schools 
kann den Kindern bildungsferner Familien den Übergang in die 
Schule vereinfachen. Die Nachhilfestunden tragen dazu bei, dass die 
Kinder die staatlichen Schulen nicht frühzeitig verlassen. 
 
Traumaarbeit 
 
Mit Workshops sowie Einzel- und Gruppentherapien unterstützt 
unsere sri lankische Koordinatorin und ausgewiesene Trauma-
Spezialistin, Thaya Thiagarajah, die Frauen auf ihrem schwierigen 
Weg zurück in den Alltag. Auf diese Weise können auch mehrfach 
traumatisierte Frauen oft wieder in den Arbeitsprozess eingegliedert 
werden. 
 
Öffentlichkeitsarbeit 
 
Der Verein Palmyrah beteiligt sich an friedenspolitischen Aktivitäten 
in der Schweiz und pflegt regelmässige Kontakte mit der tamilischen 
Diaspora. 

 
 

Informationen und Kontakt 
 
Nathalie Peyer, Koordinatorin 
Verein Palmyrah, c/o Fachstelle Migration 
Speichergasse 29, 3011 Bern 
Tel 076 496 74 52, Fax 031 313 10 12, 
palmyrah@gmx.ch 
 
Spendenkonto: Alternative Bank ABS, 4601 Olten, PC 46-110-7, 
zugunsten von Konto Nr. 0219315.001.000.001 Verein Palmyrah 
– Ökumenisches Partnerschaftsprojekt Bern-Jaffna 

 
 

Mitgliedschaft 
 
Ich/wir treten dem Verein Palmyrah – Ökumenisches 
Partnerschaftsprojekt Bern-Jaffna bei und unterstützen diese 
Arbeit mit einem jährlichen Mitgliederbeitrag von  
 

 Einzelmitgliedschaft CHF   50.- 
 Kollektivmitgliedschaft  CHF 250.-  

 
 ich/wir möchte/n regelmässig Informationen über Aktivitäten 

des Vereins Palmyrah erhalten 
 

 
Name _______________________________________________ 

 
Adresse _____________________________________________ 

 
Telefon _____________________________________________ 
 
e-mail ______________________________________________ 
 
Datum, Ort ___________________________________________ 
 
Unterschrift __________________________________________ 
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