Wertorientierte Entscheidungen treffen
Spiritualität konkret
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Indifferenz
„Ohne irgendeine ungeordnete Anhänglichkeit“   Ignatius

Magis
Was trägt mehr Frucht, was wird für die Gemeinschaft fruchtbar

Trost
Wo erfahre ich mehr inneren Frieden, vor mir und vor Gott

Liebende Aufmerksamkeit
„Es ist was es ist, sagt die Liebe“  Erich Fried

Anhörrunde
Zuhören, Wahrnehmen, nicht diskutieren
