
 
 
 

3. Dezember: Internationaler Tag der Menschen mit Behinderung  
 
Das diesjährige Motto des Internationalen Tages der Menschen mit Behinderung lautet: „Arbeit ein Menschenrecht". 
Menschen mit Behinderung setzen alltäglich ihre Arbeitskraft an ihren Arbeitsplätzen gestalterisch und nutzbringend  
ein, um Schönes, Wichtiges, Alltägliches und Visionäres herzustellen.  
Als Balance zur Arbeit nimmt die Freizeit eine wichtige Rolle ein. 
 
In der Zusammenarbeit mit der Stiftung Aarhus ‐ Angebote für Menschen mit Körper‐ und Mehrfachbehinderung ist  
die Impulsmappe zum Thema Freie Zeit ‐ Freizeit entstanden. 
 

Die Arbeitsmappe enthält folgende Impulse: 
‐ Die Stiftung Aarhus stellt sich vor  
‐ Individuelle Erholungszeit einer Jugendlichen 
‐ Wochenendaktivitäten einer Wohngruppe 
‐ Texte und Lieder 

‐ Liebeslyrik: Bausteine für den Religionsunterricht 
‐ Informationen zum Internationalen Tag 
‐ Kreative Impulse zum Thema  
‐ Weitere interessante Beiträge 

 

Bestellung der Impulsmappe zum Preis von Fr. 20.‐ ab Ende November 2011: 
Reformierte Kirchen Bern‐Jura‐Solothurn  Römisch‐katholische Kirche im Kanton Bern  
Bereich Katechetik  Fachstelle Religionspädagogik 
Helvetiaplatz 4a, 3005 Bern  Mittelstrasse 6a 
031 350 85 85, katechetik@refbejuso.ch   031 302 39 32, religionspaedagogik@kathbern.ch 

 
Zita Schild, Fachstelle Religionspädagogik, Römisch‐katholische Kirche im Kanton Bern 
Helene Geissbühler, Bereich Katechetik, Reformierte Kirchen Bern‐Jura‐Solothurn 
 

 

                    
 


