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Lebensthemen – Glaubensthemen 
Gerne gehen wir ein Stück Weg mit Ihnen 

 
 

Seelsorge & Begleitung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ein Angebot des Pfarrteams 

der Reformierten Kirche Ostermundigen  



 

Was wir mit Seelsorge meinen 
 

► Leben ist schön – und manchmal schön schwierig, ein Ge-

schenk und manchmal eine Qual. Manchmal liegt der Weg klar 

und eben vor einem, manchmal ist er voller Stolpersteine: bei ei-

nem Lebensübergang, bei Krankheit, Verlust eines nahestehen-

den Menschen, bei Beziehungsproblemen. 

 

► Wir nehmen Sie in persönlichen Lebenskrisen ernst, hören zu 

und helfen, klarer zu sehen. Dabei können biblische Worte, Ge-

bete und Rituale, wie zum Beispiel Segenshandlungen, dazu bei-

tragen, Erlebtes zu bewältigen und den eigenen Weg getröstet 

weiter zu gehen. 

 

► Wir begleiten Sie auch an den traditionellen Wegstationen: 

Mit der Taufe nehmen wir Ihr Kind zeichenhaft in die kirchliche 

Gemeinschaft auf. Die Konfirmation soll den Jugendlichen Zei-

chen des mündigen Aufbruchs in eigene Glaubens- und Lebens-

welten sein. Im Traugottesdienst sprechen wir den Segen Gottes 

für die Beziehung zu. Bei einem Todesfall helfen wir Wege der 

Trauer zu finden und den Verlust zu ertragen. 

 

► Wenden Sie sich mit Ihrem Anliegen an die Pfarrperson, die 

für Ihre Strasse zuständig ist (siehe Rückseite), oder nehmen Sie 

Kontakt auf mit derjenigen Pfarrperson, die Sie bereits kennen. 

 

► Ein Gespräch kann bei Ihnen zu Hause oder in unseren Be-

sprechungszimmern stattfinden. Wir besuchen Sie auch im Spi-

tal. Auf Ihren Wunsch hin suchen wir mit Ihnen nach einer spezia-

lisierten Fachperson. Unser seelsorgerliches Begleiten ist kosten-

los. Wir unterstehen der Schweigepflicht.  



 

An wen Sie sich wenden können 
 
Pfr. Peter Christen, Altersarbeit 
031 930 86 03, peter.christen@refmundigen.ch 
 

Pfr. Matthias Jäggi, Erwachsenenarbeit, Ökumene 
031 930 86 01, matthias.jaeggi@refmundigen.ch 
 

Pfrn. Katrin Marbach, Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien 
031 930 86 02, katrin.marbach@refmundigen.ch 
 

Pfrn. Agathe Zinsstag, Spiritualität 
031 932 07 21, agathe.zinsstag@refmundigen.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matthias Jäggi, Katrin Marbach, Agathe Zinsstag, Peter Christen 

 
Wir weisen Sie gerne auf das begleitende und beratende Angebot 
unseres Sozial-Diakonischen Teams hin (siehe Flyer „Begleitung 
und Sozialberatung“). 
 

Unterstützung finden Sie auch hier: Die dargebotene Hand, Tel. 
143, www.143.ch / Beratung für Kinder und Jugendliche, Tel. 147, 
www.147.ch / Berner Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft, Familie, 
Tel. 031 311 19 72, www.berner-eheberatung.ch.  



 

Wer für welchen Kreis zuständig ist 
 

● Kreis 1: Matthias Jäggi 
Alpenstrasse 
Amselweg 
Bahnhofstrasse 
Bantigerstrasse 
Bernstrasse, gerade Nr. bis 98, 
ungerade bis 29 und 79 - 95 
Breiteweg 
Dammweg 
Eichweg 
Erikaweg 
Gerbestrasse 
Güterstrasse 
Hodelweg 
Kilchgrundstrasse 

 
Lagerweg 
Lötschenstrasse 
Milchstrasse 
Mitteldorfstrasse, gerade Nr., ohne Nr. 2 
Moosweg, ab Nr. 13 
Nobsstrasse, ungerade Nr. 
Oberdorfstrasse 
Obere Zollgasse, gerade Nr., ungerade bis 67 
Poststrasse 
Ringstrasse 
Schermenweg 
Unterdorfstrasse, Nr. 2 
Waldeckstrasse 
Zossstrasse, inkl. Libella, Nr. 2 

● Kreis 2: Katrin Marbach 
Bernstrasse, ungerade Nr. 31 - 77 
Bolligenstrasse 
Florastrasse 
Forelstrasse 
Grubenstrasse 
Lilienweg 
Moosweg, Nr. 1 – 12 
Nobsstrasse, gerade Nr. 

 
Paracelsusstrasse 
Parkstrasse 
Sophiestrasse 
Tulpenweg 
Unterdorfstrasse, ohne Nr. 2 
Untere Zollgasse 
Zentweg 
 

● Kreis 3: Peter Christen 
Ahornstrasse 
Akazienweg 
Bernstrasse, gerade Nr. ab 100, ungerade ab 97 
Chaletweg, Unterer und Oberer 
Erlenweg 
Eschenweg 
Flurweg, ab Nr. 29 
Gümligentalstrasse 
Kirschbaumweg 
Lindenweg 
Oberfeldweg 

 
Pappelweg 
Rörswilstrasse 
Rütiweg 
Schiessplatzweg, 
inkl. Alterswohnen Steingrüebli, Nr. 36 
Schwandiweg 
Steingrübliweg 
Terrassenrain 
Waldweg 
Wegmühlegässli 
Wiesenstrasse, ohne Alterssiedlung, Nr. 10 

● Kreis 4: Agathe Zinsstag 
Bachstrasse 
Birkenweg 
Blankweg 
Bühlweg 
Dennigkofengässli 
Dennigkofenweg 
Flurweg, bis Nr. 28 
Gurtenweg 
Hagackerweg 
Hubelstrasse 
Hüsliweg 
Jurablickweg 

 
Mitteldorfstrasse, ungerade Nr. 
und Tertianum, Nr. 16 
Obere Zollgasse, ungerade Nr. ab 69 
Oberer Flurweg 
Rütibühlweg 
Steinbruchweg 
Tägetlistrasse 
Tiefenmöslistrasse 
Waldheimstrasse 
Weissackerstrasse 
Wiesenstrasse, Alterssiedlung, Nr. 10 
Winkelweg 

 


